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PRESENTACIO

La Marxa Som és un itinerari popular que ha recorregut totes les comarques del Principat
de Catalunya seguint l'itinerari d’El Cami.

Ha recorregut durant 50 dies el pais fisicament, i cap a la llibertat i plenitud de manera
simbolica, acostant-se a tot el territori poble a poble, placa a plaga, per plantejar dialegs
sobre com bastir conjuntament un pais millor fonamentat en una democracia
participativa. Es tracta, per tant, d’'una iniciativa civica i no partidista, on tothom hi ha
estat convidat.

Forma part del conjunt d’entitats i iniciatives impulsores de la plataforma Reinicia
Catalunya, essent La Marxa Som un primer exercici territorial centrat en el tema troncal
de tota societat: com s’expressa al nou pais la sobirania popular, base de tota
democracia.

Com?

La Marxa ha seguit el tragat de la ruta de senderisme cultural El cami en 4 columnes que
han confluit a Montserrat el 31 de juliol.

El missatge de LMS s’ha transmes en diferents formats, des d’actes complerts i
caminades alla on els pobles les han organitzat, fins a portant el missatge de la
democracia participativa a I’Ajuntament i entitats, convidant-los a realitzar posteriorment
una jornada participativa per tractar el tema en el marc del procés constituent del pais.

Oniquan?

¢ Columna de Llevant, del 12 de juny al 31 de juliol.

¢ Columna de Ponent, del 22 de juny al 31 de juliol.

e Columna Sud, del 24 de juny al 31 de juliol.

¢ Columna Metropolitana, del 23 de juliol al 31 de juliol.

Més que una caminada

La Marxa Som és un instrument de democracia participativa que s’ha posat al servei de
les persones, entitats, moviments socials i institucions del pais per obrir un espai més
d’implicacié de la gent en el procés que vivim per fer un pais millor al servei de tots.

Mitjancant petites assemblees locals connectades per portaveus —sistema que permet la
participacié deliberativa de tothom sense massificacions ni manipulacions- s’ha recollit la
veu del poble de forma ordenada i coordinada, amb I'objectiu de proposar un nou model
de democracia més innovador i participatiu en el marc del procés constituent que s’esta

gestant.
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MANIFEST d’adhesio a La Marxa Som

Davant dels importants reptes i desequilibris que tenim com a pais i com a humanitat, iniciem com
a poble un nou temps en el qual es respecti de forma creixent el bé comu.

Per fer-ho, ens cal una major consciéncia de tothom i un salt endavant vers una nova democracia
que estimuli una major participacio de les persones en els afers publics, tant locals, com nacionals,
com mundials.

No hi ha major revolucié social que prendre la paraula com a poble per decidir.
Els nostres reptes comuns:

Estem disposats a assumir junts el repte d’innovar i posar en practica un nou ordre social i
democratic funcional i il-lusionador, d’acord amb els reptes i eines del segle XXI, a fi de
realitzar els nostres objectius comuns:

I. L’assoliment d’un pais i d’'un mén més justos, equilibrats i respectats socialment i
econdmicament.

II. El ple respecte i igualtat de drets entre les cultures i nacions del mén com a millor
garantia per la pau.

IIl. El respecte al medi ambient i a les especies amb les que convivim al planeta.
Com els assolirem:

Un sistema de decisio més participatiu, complementariament als actuals sistemes
parlamentaris delegatius, suposa una major consciéncia i implicacié de tothom gracies a
I’exercici permanent de la sobirania popular. Es aquesta creixent participacié col-lectiva
la garantia i la clau que ens pot permetre tractar i resoldre gradualment entre tots els
diferents temes i reptes de la nostra societat: els models energétic, economic, de salut,
d’educacid, de cooperacid, etc.

El sistema actual merament delegatori s’ha demostrat insuficient i incapag de resoldre
molts d’aquests reptes, que en molts casos empitjoren dia a dia.

A Catalunya —nacio que historicament ha tingut vocacié d’innovacié social amb
aportacions com un dels primers parlaments europeus, les assemblees de Pau i Treva, el
cooperativisme, la cooperacié internacional, etc. — hi conflueixen avui una serie de
factors, circumstancies i anhels que fan possible I’assaig d’'un nou model democratic més
participatiu i compromes, que permeti tractar els diferents aspectes de la nostra societat
en base al bé comu.
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Un model que volem implantar i anar millorant amb la practica a partir de les moltes
experiéncies participatives que s’han generat els darrers anys arreu, amb vocacid que
esdevingui una experiéncia viva d’innovacio social al servei del pais i del mén i
d’enfortiment dels vincles comunitaris.

Per tot aix0, aquest no és un manifest simbolic, siné el compromis personal i colelectiu
ferm d’iniciar un moviment transversal i integrador per dur-ho a terme:

1. Creant nous espais d’informacio, deliberacié i decisié col-lectius vinculants, recollits
com a element central en la constitucio i en les lleis, que donin lloc a iniciatives
legislatives o d’altre tipus.

2. Basant-nos en una nova cultura de decisié democratica fonamentada en els valors del
dialeg i el consens com a sistema preferent de decisid.

3. Creant espais de trobada de proximitat als pobles i barris, d’escala i dimensié humana,
amb petits grups que permetin el dialeg de tothom i connectats per portaveus lliurement
escollits pels seus membres.

4. Estimulant activament la participacio ciutadana al mateix nivell que la participacio
electoral, amb els mitjans i canals publics disponibles, aixi com la difusié de la informacio
plural i de qualitat i sistemes de participacio i d'informacié amens i creatius.

5. Creant organs populars de seguiment i comunicacié amb els organismes oficials.

6. Complementant els processos de decisid deliberatius amb referendums de decisid
simple i directa quan sigui adient, i amb eines d’informacid i decisioé telematiques o
d’altre tipus.

7. Unint, en cas necessari, la nostra forga col-lectiva i pacifica per fer respectar la voluntat
expressada pel poble.

En marxa per un nou Pais on el poble decideix!

Amb aquests proposits ens posem en marxa i ens comprometem a participar en la Marxa
Som, a difondre-ho als nostres respectius ambits i a recollir les opinions i propostes
acordades per cada municipi del pais, com a acte d’afirmacié de que som poble sobira de
ple dret, i que com a tal decidim.

Del nostre ser i decidir sera d’on brollara la nostra accié personal i col-lectiva
compromesa amb el bé comu del nostre temps, cada cop menys respectat i més anhelat
per la immensa majoria de persones i pobles de la Terra.

La Marxa Som
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Aquest manifest constitueix I'esséncia del missatge i proposta que La Marxa Som dura als municipis del pais per recollir
la veu del poble a través de la ruta nacional El Cami i dels seus brancals adjacents que es vagin creant. Es oberta als
territoris que s’hi vulguin afegir.

La Marxa Som es realitzara de poble en poble els mesos de juny i juliol del 2016, en 4 columnes que confluiran el 31 de
juliol a Montserrat. Tothom s’hi pot apuntar els dies que vulgui a traves del web.

Les assemblees participatives que es crein amb La Marxa Som podran ser utilitzades a voluntat de cada municipi com
una nova eina per tractar posteriorment els diferents temes d’interés public, tant locals com en col-laboracié amb les
institucions catalanes i amb iniciatives com ara Reinicia Catalunya, la Convencid Constitucional Ciutadana o altres.

Qui no pugui participar a les assemblees que es duran a terme al pas de La Marxa Som pel seu municipi i barri, es pot
adherir a aquest manifest a titol individual o en nom de colelectius.

Els resultats consensuats seran portats pels portaveus territorials al Parlament de Catalunya perqueé siguin incorporats al

projecte de fer un nou pais millor entre tots i per a tots.
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PROCEDIMENT UTILITZAT A LES ASSEMBLEES
DE TOTES LES POBLACIONS PARTICIPANTS

Les assemblees territorials dutes a terme a tots els municipis participants han seguit aquest senzill
i natural sistema organitzatiu, basat en els petits grups que permeten el dialeg ordenat de
tothom. Després, el portaveu escollit per cada assemblea veinal, ha posat en comu els seus acords
amb la resta de portaveus del municipi, i posteriorment a nivell de comarca i pais.

D’aquesta manera, s’ha generat una estructura organica, no dirigista, autonoma i de baix cost,
sistema que es proposa com a complementari per a la nova republica catalana.

El procediment de funcionament transmes ha estat el seglient (disponible al web):

Les reunions convé que siguin curtes, com a maxim d'una hora i mitja de durada.
Cada assemblea o consell veinal es recomana que sigui des de 2 o 3 fins a 7 0 8 membres
com a molt, a fi que tothom +pugui intervenir.

Si hi ha més assistents, s’agrupen en assemblees menors sota ronicret

el criteri de proximitat de residencia (veinatge), a fi de QARRIS

facilitar la trobada i I'autoorganitzacio pel seu compte en CARRER
X 000 000 OO0 s ARS

posteriors trobades. MW M M LEAR

Si una assemblea té menys membres que d’altres no és cap
inconvenient, ja que es funciona per consens.

Consens. Molts dels temes d’una societat, siguin de nivell local, o nacional, o mundial, no
sén de si/no (referendum), sind que de vegades tenen més complexitat i matissos, i
necessiten d’espais deliberatius.

Cada assemblea és sobirana: només pertany als seus integrants. No hi ha dogmes: I'inic
requisit és buscar el consens —evitant el vot sempre que sigui possible- en base al bé
pUblic ambiental, social i cultural propis del lloc, i en solidaritat amb |a resta. Es a dir,
basar les decisions en els drets Humans individuals, col.lectius dels pobles, i ambientals.
Cal, per tant, un temps d’arrelament per conéixer la realitat i patrimoni locals i entendre
la llengua catalana per poder participar i decidir.

Portaveus. Cada assemblea de veinat o carrer, integrada per un portaveu de les seves
llars, nomena dos portaveus o enllacos que integren I'Assemblea del Municipi. Igualment,
I’Assemblea Veinal Comarcal és integrada per un (o dos) enllagos de cada municipi, i
I’'assemblea de pais s’integra pels portaveus de les assemblees comarcals.

Els portaveus gaudeixen de la confianga dels seus representats per assolir el consens amb
els altres portaveus, assumint canvis en les propostes de partida sempre que se’n salvi
I'esperit general.

Es genera aixi un arbre d’assemblees (o consells) que pot arribar a cada llar del pais sense
massificacions, i que funciona tant per indrets poc poblats com per grans ciutats (tindran
més o menys branques i membres).

Els portaveus o enllagos no sén carrecs fixes, sind que son escollits per consens en cada
ocasio pels respectius integrants de cada assemblea.
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1) PRIMERA FASE DE CADA TEMA TRACTAT: INFORMACIO

El Consell Sectorial de cada ambit o tema que es tracti, format per entitats, professionals,
tecnics i entesos sobre la mateéria, prepara la informacio i propostes de partida, que es
difonen pels mitjans disponibles (actes informatius generals, publicacions, enquestes a les
escoles per respondre en familia, web, xarxes socials, etc.).

) SEGONA FASE DE CADA TEMA TRACTAT: DIALEG | CONSENS
Un cop generada la informacié i propostes, correspon al poble la decisié, mitjangant les
trobades deliberatives -i si s’escau, referendum final de ratificacio.

1. Breu recordatori de la sessio anterior i lectura dels principis del forum pel consens.

2. Dialeg, garantint que abans de repetir paraules, tothom s’hagi expressat. Idealment
tot el grup s"automodera respectant els torns. Si no es respectés, pot nomenar un
conductor que vetlli pels principis de funcionament.

Explicacioé breu i concisa de cada membre de les seves propostes, per torn correlatiu.
Les ja esmentades per algu i assumides no cal repetir-les.

Quan algu no esta d’acord amb alguna proposta, ho expressa quan li toqui el seu torn.
Si és de complexa solucid, se’n prendra nota i al final es mirara de consensuar o bé
guedara pendent per a altres ocasions, a fi d’avancar amb la resta de propostes.

3. Consignacio escrita i signatura dels acords assolits i de les discrepancies no resoltes,
enviades als membres.

PRINCIPIS DEL FORUM PEL CONSENS (es proposen com a criteri de funcionament;
predisposen a I'actitud de dialeg i la cerca del bé comu):

1. Cordialitat: posarem en comu allo que ens uneix; respectarem les persones en el to i
en la forma de les nostres intervencions.

2. Expressio i brevetat: mirarem d'intervenir per aportar la nostra contribucio al
consens; serem puntuals, concisos en les nostres intervencions, evitarem repeticions i
ens cenyirem al tema tractat.

3. Disciplina: respectarem el torn de paraula dels altres i les qliestions de procediment.
Acceptarem de bon grat les observacions del conductor o dels companys si no
respectem algun d’aquests punts.

4. Dialeg: sabrem escoltar, amb anim de comprendre el sentit d’alld que es vol dir més
enlla de les paraules (mirarem d’“endevinar |'altre”). Evitarem oposicions
sistematiques i prejudicis, expressant el nostre parer sense teoritzar ni alliconar.

5. Etica: no defensarem només l'interés particular siné que buscarem el de la comunitat
en cada cas, per damunt de doctrines i d’ideologies.

6. Obertura: evitarem la critica destructiva perd no amagarem els problemes i els punts
de vista discrepants, que ens poden enriquir i que amb el temps poden anar
convergint.

7. Tancament: mirarem d'acabar la reunié amb acords de consens (acceptats per
tothom de grat, tot i partir potser de posicions diferents), evitant sempre que sigui
possible la votacio.
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FULL DE REGISTRE DE PARTICIPANTS | D’ACORDS DE LES ASSEMBLEES

ASSEMBLEA Comarca Municipi Data
TERRITORIAL

Ambit de la vostra
Assemblea: Assemblea del carrer:

Assemblea del Barri-Veinat
(portaveus de carrers):

Assemblea del Municipi
(portaveus de barris):

Assemblea de la Comarca
(portaveus de municipis):

Em
comprometo a
participar si cal

Membres de I'Assemblea que subscriuen els acords: dur a terme
una accié
. o . pacifica
Nom i cognoms E-mail i teléfon de contacte DNI Signatura | col lectiva

* Les accions pacifiques col-lectives poden ser necessaries per fer respectar la voluntat majoritaria del poble.
Demanem el vostre compromis per participar a nivell territorial per plantejar i coordinar possibles accions de
no cooperacié o desobediéncia civil en cas que la voluntat democratica del poble no fos respectada.
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Preguntes orientatives

A) Estem d'acord en implantar un sistema de democracia participativa en la linia
general del que planteja el Manifest de La Marxa Som o ja ens esta bé el sistema
representatiu actual?

B) Estas d'acord amb les propostes d'aquest manifest (entenent que posteriorment
caldria concretar-ne els detalls i reglament de funcionament)?

C) C) Estem disposats a assumir la participacié que comporta la implantacié d'una
democracia deliberativa i amb més referendums?

En compliment del que estableix la Llei Organica 15/1999, del 13 de desembre, de Proteccié de Dades de Caracter
Personal, t'informem que les teves dades s’incorporaran en un fitxer de titularitat de |'associacié PAS: Amics del Cami.
Pots exercir els drets d'accés, rectificacid, cancelelacio i oposicid a través del teléfon 93 844 4553 o del correu electronic
elpas@elcami.org

10
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ACORDS PRESOS:

Si/ No

S'assumeixen les propostes
recollides al Manifest de La
Marxa Som

Punts que no s'accepten, que s'esmenen o
complementen:

Altres propostes
acordades:

Discrepancies no
consensuades en
aquesta reunio:

11
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MUNICIPIS PARTICIPANTS A LA MARXA SOM

Per tal de fer extensiu el missatge de La Marxa Som, s’ha enviat a tots els ajuntaments
dels municipis del principat de Catalunya la Mocié de Suport a la Marxa Som i se’ls ha
convidat a fer assemblees participatives encara que el recorregut de la Marxa no hi

passés.

Taula resum del nombre de participants:

Ajuntaments i Consells comarcal que han aprovat la 37
mocid de suport de La Marxa Som fins avui (altres

centenars I’han rebut i estan en procés)

Entitats i ajuntaments col-laboradors 250
Persones i entitats adherides al manifest de La Marxa 1.437
Som inicialment (nombre aproximat a l'inici de la

campanya, que resta oberta durant tot el procés

constituent catala).

Municipis on s’han fet actes en el marc de La Marxa Som ‘90‘
Municipis on s’han celebrat assemblees 57
Assemblees totals realitzades 149
Ajuntaments que han rebut la mocié (pendent resposta) 917

_ - -| Comentari [p1]: Aqueta dada fin que
——————— - no em contestin tots sobre actes de la
Marxa no sera definitiva

12
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MUNICIPIS ON S’HAN REALITZAT ASSEMBLEES AL PAS DE LA MARXA
SOM

COLUMNA DE LLEVANT

Poblacié Nombre
d’assemblees
Berga 6
Banyoles 1
Figueres 8
Torroella de Fluvia 2
Vilamacolum/Viladanant 1
La Bisbal d’Emporda 2
Girona 4
Santa Coloma de Farners 1
Vic 3
Viladrau 1
Breda 1
Mataroé 3
Granollers 3
Cardedeu 4
La Garriga 3

Berga

13
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Torroella de Fluvia

14
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Vic

15
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Mataré
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COLUMNA DE PONENT

Poblacio N2 assemblees

Guils

Bolvir
Puigcerda

La Seu d'Urgell
Corbins

Lleida

El Palau d'Anglesola
Tarrega
Cervera
Solsona
Cardona
Manresa

Uu b WO OOE O WN - BB

Puigcerdé - Cerdanya
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Puigcerda - Cerdanya

Lleida

Solsona

18
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COLUMNA SUD (dades parcials, pendents de completar amb les darreres etapes)

Poblacio N2 assemblees

Vilallonga del Camp
Miravet

Moéra d'Ebre

El Molar

Masquefa/ Sant Pere de Riudebitlles
Falset

La Morera de Montsant
Reus

Tarragona

Vilanova i la Geltru
Sitges

Sant Sadurni d'Anoia
Sant Joan de Mediona
Capellades

Igualada

WU AR NRSNDANNRRRERD

Vilallonga del Camp Tarragona
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COLUMNA METROPOLITANA

Poblacio N2 assemblees

Barcelona (Sant Antoni) 7
Barcelona (Horta — Guinardd) 8
Esplugues de Llobregat 4
Molins de Rei 5
Sant Cugat del Vallés 1
Sabadell 4
Terrassa 3

Barcelona

Sabadell

20
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Galeria d’albums de les 4 columnes: http://www.lamarxasom.cat/galeria-la-marxa-som/

Altres albums de fotos:

Jordi Camprubi:
https://www.flickr.com/photos/parlaciutada/sets/72157671731643316/with/28577371092/

Lluis Brunet:
http://Iluisbrunet.cat/llb_w/reportatges/paisoscatalans/SOM/pc_SOM_001/rd_b_02.html#.
V5-k2BIUnfY

Marti Olivella (Bergueda, Emporda, Montserrat)
https://www.dropbox.com/sc/u5g3hhhubtbbtbk/AADjU4d5p-QDeQsggvT731bCa

Video de I’acte sencer de Montserrat: video (Josep Maria Batet):
https://youtu.be/PUHve5SAvudE

21
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VALORACIO GLOBAL

La valoracid provisional d’aquesta experiéncia de tan gran abast és molt positiva, per
I'acollida rebuda arreu del territori.

La proposta de La Marxa Som no és un missatge simple com el d’altres mobilitzacions, i
per tant és de difusid més organica, extensiva i creixent que no puntual i massiva.

Es tracta d’'un missatge profund, transformador, responsabilitzador, i per tant comporta
un canvi de consciéncia que no és immediat, amb els dos eixos social i nacional de forma
integrada.

Tot i tenint en consideracid les diverses circumstancies temporals durant la preparacié i
realitzacié de La Marxa Som, tals com el moment d’incertesa politica, una certa sensacié
de quietor i desanim social en quant al procés constituent, la no implicacié a nivell de
cupula de I’ANC (si en canvi les seves territorials), la coincidéncia amb les eleccions
espanyoles, el poc resso que se n’han fet els mitjans oficials, o la manca d’activacié de la
plataforma Reinicia de la qual La Marxa Som forma part, la valoracié dels resultats és
altament positiva.

Amb tots aquests factors i les conseqlients incerteses, des de I'organitzacié de La Marxa
Som es va optar per tirar endavant aquest gran esdeveniment.

Tot i I'adhesié formal d’algunes grans entitats com Omnium Cultural, la no adhesié
d’altres i I'abséncia de suport institucional explicit (per trobar-se encara en procés de
definicid i d’acord politic en relacid al procés constituent), gracies en molt bona part ala
implicacid de les assemblees territorials d’entitats com ANC, Procés Constituent i OC, aixi
com dels ajuntaments i moltes altres entitats locals dels municipis, el missatge i practica
de La Marxa Som ha arribat a totes les comarques amb uns resultats globalment
satisfactoris.

Aquesta primera onada no s’ha tractat d’un exercici de masses, siné d’'una demostracié
practica qualitativa i extensiva territorialment de que:

1) Hiha un consens general en la necessitat urgent de millorar la nostra democracia.
Ningu ha manifestat ser contrari a aquesta necessitat, ni a titol individual, ni
d’entitats, ni d’ajuntaments ni partits.

2) Avancar cap a una democracia plena, és a dir, que sigui representativa i també
participativa, és un repte que vol el poble de Catalunya, d’acord amb el seu esperit
innovador i democratic.

3) La democracia participativa no pot ser només incrementant els referendums, que
també. Per a molts temes, es veu imprescindible establir espais de trobada de
proximitat deliberatius.

La Marxa Som ha esdevingut una demostracio practica que és possible que tot el pais
participi en un tema de forma deliberativa, sense massificacions, i en poc temps. No
és cert que la democracia participativa sigui lenta, si es fa amb un sistema de petits
grups connectats per portaveus.
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4) Una democracia participativa per a Catalunya és una necessitat vital i urgent per
complementar la tasca politica des de les institucions representants del poble, a fi de
poder resoldre molts dels problemes que no es resolen només amb el sistema actual
merament representatiu.

5) Davant la cultura poc participativa vigent, causada per complexos factors, la
democracia participativa és un procés de maduracio col-lectiu que cal que sigui
estimulat inicialment des de les institucions i les escoles.

PROPERES PASSES DE LA MARXA SOM
Completar d’entrada I'informe i propostes de totes les persones i municipis participants.
Lliurar-les formalment als grups parlamentaris favorables al dret a decidir.

Un cop iniciat el procés constituent oficial del pais, en cas que les nostres institucions
oficials considerin que és una bona eina aquesta metodologia extensiva, territorial,

sobirana, autoorganitzada i inclusiva i una bona manera d’arribar a tots els racons del
pais, posar-nos a disposicié per realitzar una procés participatiu deliberatiu extensiu.

La feina principal ha estat obrir aquest cami i difondre i posar en el primer pla del procés
constituent que I'aspecte cabdal és qui decideix en el nou pais, és a dir, la necessitat de
complementar I'actual i vella democracia delegativa amb una democracia participativa,
gue juntament amb la democracia directa (referendaria) configuren el que podem
anomenar una democracia plena.

Amb La Marxa Som hem constatat que els participants, tant persones (i entitats) com
ajuntaments, han assolit consciencia i més claredat de que el més rellevant és que el
subjecte de la sobirania del poble al nou pais s’expressi més sovint i amb nous
mecanismes de participacid vinculants, per damunt dels altres aspectes sectorials i
tematics, les linies mestres dels quals es podran anar decidint progressivament amb la
implicaciod de tots.

També portava a concloure, en general, que aixo ens permetria —si aixi hi estem d’acord-
disposar d’una constitucié més simple, que no pretengui detallar a priori tota la
complexitat de totes les tematiques, car si conté un article central que diu que Catalunya
és una republica amb una democracia participativa i també directa, tots els temes es
podran anar tractant decidint amb garantia que es configuraran amb el major respecte
possible al bé comu.

Per tant, La Marxa Som estara a disposicié de noves accions si resulta oportu.
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ENTITATS ADHERIDES | COL-LABORADORES

El procés d’adhesions d’entitats, institucions i persones individuals resta obert i les
properes setmanes s’iniciara una nova campanya. S’indiquen a continuacié les
entitats inicialment adherides:

RZINICIN

catalunya

La Marxa Som és membre i una de les entitats impulsores de Reinicia Catalunya,
que aplega les seglents entitats per promoure una Convencié Constitucional
Ciutadana a Catalunya (CCCC):

'3 CIUTADA . o
o OMNIUM
d

LLENGUA CULTURA PAIS

N
CONVENCIO U VoL assemblea.cat

CONSTITUCIONAL

v
@ i Eons i, SUMA+E

procésconstituent LLIBRERIA LESVOLTES

ASSEMRBLFA NACIOMAL CATALANA

Sob]'_'['a_'ru:a ‘.'-" ..;\,.
‘]ust[c;[a r’ DRASSANES PERLA

REPUBLICA CATALANA

N
A\

Llistat provisional d’entitats col-laboradores per columnes:

ENTITATS DE LA COLUMNA DE LLEVANT

RIUS DE LLIBERTAT

CLUB D’ESQUI BERQUEDA
OMNIUM BERGUEDA

PROCES CONSTITUENT BERGUEDA
AJIB

ANC BERGA

BANC DEL TEMPS
BERGUEDANA DE FOLCK
CASAL PANXO,

CASTELLERS DE BERGA
PENYA BOLETARIRE
TOCDEFOLCK

A.E. LILLET

CLUB EXCURSIONISTA RIPOLL
ANC OLOT

ANC SANTA PAU

ANC BANYOLES
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ANC FIGUERES
SOM JOVES

GEES

LA CATE

CAL-FIGUERES

ANC L’ARMENTERA

ANC L'ESCALA

ANC LLADO

ANC SANT PERE PESCADOR

ANC TORROELLA DE FLUVIA
OMNIUM ALT EMPORDA

ANC BAIX EMPORDA

CASAL ROIG

JERC LA BISBAL

ANC AIGUAVIVA

ANC GIRONA

FUNDACIO LLIBRERIA LES VOLTES
EL FORN

L'’ADAC

CASAL 24 DE JUNY

ANC GIRONES

OMNIUM GIRONES

ANC ARBUCIES

ANC VILOBi D'ONYAR

ATENEU LA SEGA

ANC SANTA COLOMA DE FARNERS
OMNIUM LA SELVA

ANC RODA DE TER

ANC VIC

OMNIUM OSONA

PROCES CONSTITUENT OSONA
ANC VILADRAU

ANC LA GARRIGA

ASSEMBLEA DE JOVES LA BORDALLA
OMNIUM CARDEDEU

CARDEDEU VITAL

COL-LECTIU DE MUSICS
TARAMBANA

FES UN PLEC

ASSOCIACIO CULTURAL SANT ESTEVE DE PALAUTORDERA
ANC CAMPINS

ANC VALLGORGUINA

ANC ARENYS DE MAR

ANC MARESME

OMNIUM MARESME

ANC MOIANES
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ENTITATS DE LA COLUMNA METROPOLITANA

PARLAMENT CIUTADA

ANC ESQUERRA DE L'EIXAMPLE

ANC HORTA-GUINARDO

OMNIUM HORTA-GUINARDO

PROCES CONSTITUENT EIXAMPLE ,
PROCES CONSTITUENT HORTA-GUINARDO
ANC ESPLUGUES DE LLOBREGAT
GRUP INDEPENDENTS DE COLLBATO
CAL ESPLUGUES

ESPLUGA VIVA

ANC MOLINS DE REI

OMNIUM MOLINS DE REI

TRAFECS CAMINA ‘

PARR QUIA SANT MIQUEL ARCANGEL
CEM MOLINS DE REI

AGRUPAMENT ESCOLTA JAUME VICENS VIVES
AGRUPACIO FOLKLORICA MOLINS DE REI
OMNIUM CULTURAL BAIX LLOBREGAT
AGROQUIMICA OLLE

PROCES CONSTITUENT SANT CUGAT
BRUIXES DEL NORD SABADELL

OMNIUM CULTURAL SABADELL

UES SABADELL

PARLAMENT CIUTADA

PLATAFORMA PER LA LLENGUA

PROCES CONSTITUENT SABADELL

ANC SABADELL

UN ALTRE MON ES POSSIBLE
UNIVERSITAT POPULAR DE SABADELL
PROCES CONSTITUENT TERRASSA

ANC TERRASSA

ANC VILADECAVALLS

ANC OLESA

CAL OLESA

ENTITATS DE LA COLUMNA DE PONENT

ANC CERDANYA

ATENEU POPULAR DE L'ALT URGELL
OMNIUM ALT URGELL

RAFTING PARC LA SEU D'URGELL
ANC PALLARS SOBIRA
ENTREPOBLES LA POBLA DE SEGUR
ANC BALAGUER

PROCES CONSTITUENT LLEIDA
ATENEU POPULAR DE PONENT
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ANC LLEIDA

OMNIUM CULTURAL LLEIDA

AGRUPAMENT ESCOLTA ALOSA

MAREA GROGA DE LLEIDA

GRUP CULTURAL GARRIGUES

CASTELLERS DE LLEIDA

FUNDACIO ORFEO LLEIDATA

CERCLE DE BELLES ARTS DE LLEIDA
ASSOCIACIO ARTS DE PONENT

MAREA BLANCA DE PONENT | PIRINEUS
ANC CORBINS

ANC PLA D'URGELL

ATENEU POPULAR PLANA D'URGELL
CASAL POPULAR L'ARREU DE MOLLERUSSA
ATENEU POPULAR GARRIGUENC ‘
AGENTA — AGRUPACIO D'ENTITATS DE TARREGA
ANC ANGLESOLA

ASSOCIACIO EXCURSIONISTA DE L'URGELL
CASAL POPULAR EL ROSTOLL DE TARREGA
CLUB NATACIO TARREGA

LO BAR DE LES PISCINES DE TARREGA
MUSEU FABRICA J. TREPAT DE TARREGA
ANC TARREGA

CENTRE EXCURSIONISTA DE LA SEGARRA
CENTRE EXCURSIONISTA GUISSONENG
BRANCA DE TRUCS DE L'’AGRUPAMENT ESCOLTA | GUIA COLL DE LES
SAVINES DE CERVERA

DIABLES CARRANQUERS DE CERVERA

ANC SEGARRA

MUSEU COMARCAL DE CERVERA

ANC SOLSONA

OMNIUM SOLSONES

ANC BAGES

CENTRE EXCURSIONISTA DEL BAGES
OMNIUM BAGES

ENTITATS DE LA COLUMNA SUD

ACCIO CULTURAL DEL PA[S VALENCIA

ANC SANT CARLES DE LA RAPITA

ANC ULLDECONA

CEM LA CAMETA COIXA ]
AGRUPACIO EXCURSIONISTA LA PICOSSA DE MORA D’EBRE
ANC CORNUDELLA

ANC LA MORERA DE MONTSANT

CASAL CARRASCLET DE FALSET

ANC PRIORAT

ANC PRADES

ELS BIRIMBINS
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ANC ALTAFULLA

ANC DE CREIXELL

AGRUPACIO EXCURSIONISTA L’'ESPARDENYA VILALLONGA DEL CAMP
ANC DE LA CANONJA

ANC DE TARRAGONA, COLLA JOVE DELS XIQUETS DE TARRAGONA,
SONAGRALLA

ANC DE TORREDEMBARRA

OMNIUM TARRAGONES

SUMATE TARRAGONES

ANC DEL VENDRELL, CENTRE EXCURSIONISTA LA LIRA
ASSOCIACIO CAN PISTRAUS DE VILANOVA | LA GELTRU, CENTRE
EXCURSIONISTA LA TALAIA DE VILANOVA | LA GESTRU

ATENEU POPULAR DE SITGES

OMNIUM GARRAF )

EL TRILL — ASSOCIACIO CULTURAL DEL TERME D’ARGENCOLA

AJUNTAMENTS | CONSELLS COMARCALS

AJUNTAMENT CORNUDELLA DE MONTSANT
AJUNTAMENT D’AIGUAVIVA

AJUNTAMENT D’ALTAFULLA

AJUNTAMENT D’ARSEGUEL

AJUNTAMENT D’IGUALADA

AJUNTAMENT D'OLOT

AJUNTAMENT D’OS DE BALAGUER
AJUNTAMENT DE AIGUAFREDA
AJUNTAMENT DE BALAGUER
AJUNTAMENT DE BELL-LLOC D’'URGELL
AJUNTAMENT DE BREDA

AJUNTAMENT DE CALLDETENES
AJUNTAMENT DE CALLUS

AJUNTAMENT DE CAMPINS

AJUNTAMENT DE CARDEDEU
AJUNTAMENT DE CARDONA .
AJUNTAMENT DE CERDANYOLA DEL VALLES
AJUNTAMENT DE CERVERA

AJUNTAMENT DE CORBINS

AJUNTAMENT DE CORNUDELLA DE MONTSANT
AJUNTAMENT DE CREIXELL

AJUNTAMENT DE FIGUEROLA DEL CAMP
AJUNTAMENT DE FOLGUEROLES
AJUNTAMENT DE GANDESA

AJUNTAMENT DE GER

AJUNTAMENT DE GUALBA

AJUNTAMENT DE GUISSONA
AJUNTAMENT DE LA SENIA

AJUNTAMENT DE LA SEU D’'URGELL
AJUNTAMENT DE LA VALL DE BIANYA
AJUNTAMENT DE LES AVELLANES
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AJUNTAMENT DE LES BORGES BLANQUES
AJUNTAMENT DE LLADO

AJUNTAMENT DE LLAVORSI

AJUNTAMENT DE LLOBERA

AJUNTAMENT DE MARTINET
AJUNTAMENT DE MATARO

AJUNTAMENT DE MEDIONA

AJUNTAMENT DE MIERES

AJUNTAMENT DE MIRAVET

AJUNTAMENT DE MOLINS DE REI .
AJUNTAMENT DE MONTFERRER | CASTELLBO
AJUNTAMENT DE MORA D’EBRE
AJUNTAMENT DE PRADES

AJUNTAMENT DE PREMIA DE DALT
AJUNTAMENT DE PUIGCERDA
AJUNTAMENT DE RIPOLL

AJUNTAMENT DE SABADELL
AJUNTAMENT DE SANT ESTEVE DE PALAUTORDERA
AJUNTAMENT DE SANT LLORENG D’HORTONS
AJUNTAMENT DE SANT PAU DE SEGURIES
AJUNTAMENT DE SANTA PAU
AJUNTAMENT DE SITGES

AJUNTAMENT DE SOLSONA

AJUNTAMENT DE SUSQUEDA
AJUNTAMENT DE TARREGA

AJUNTAMENT DE TORA

AJUNTAMENT DE TORREDEMBARRA
AJUNTAMENT DE VALLGORGUINA
AJUNTAMENT DE VIC

AJUNTAMENT DE VILADRAU

AJUNTAMENT DE VILALLONGA DEL CAMP
AJUNTAMENT DE VILANOVA

AJUNTAMENT DE VILOBI D’ONYAR
AJUNTAMENT D’EL MOLAR

AJUNTAMENT D’EL PALAU D’ANGLESOLA
AJUNTAMENT DEL PERELLO
AJUNTAMENT D’EL POAL

AJUNTAMENT D’ELS OMELLONS
AJUNTAMENT D’'OLESA DE MONTSERRAT
AJUNTAMENT D’OLOT

AJUNTAMENT EL MOLAR

AJUNTAMENT FALSET

AJUNTAMENT LA MORERA DE MONTSANT
CONSELL COMARCAL DEL MONTSIA
CONSELL COMARCAL DEL PRIORAT
CONSELL COMARCAL DEL SOLSONES
EMD VALLDOREIX

PAERIA DE CERVERA
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Altres entitats adherides i agraiments:

" Xz - G
OMNIUM TJusticia

< [ cluTADA
3 W
o
LLEROUA SULTURA PAIS

Q @ SR Somariti
pmésconsﬁme/m by ’

ESTAT
CATALA

- O paS

amics del cami

\') idabona ST T e itaca

fundacic

L ] .z
Fundacio

Jaume Enrich, disseny i adaptaci6 del logotip.
Odisean, assessorament i suport informatic.

Artistes col-laboradors:
Jordi Castells i Planas (Cardedeu): Arca de Llevant

Alba Casanovas (Creixell): Arca Sud

Alba Cuné (Cervera), Agnés Pla (Guissona), Miquel Planes (Sant Ramon): Arca
de Ponent

Mireia Sanchez (Barcelona): Arca Metropolitana
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CONCLUSIONS DE MONTSERRAT

Llevant

El futur ha d'estar basat en una democracia participativa, en base a les propostes recollides
al manifest de la Marxa Som.

Importancia que les decisions preses per part de la gent siguin vinculants.

Hi ha problemes a nivell organitzatiu, subsanables amb la implicacié de les institucions.

Hi ha d'haver informacié tant de mitjans de comunicacié com d'experts que assessorin.
S'ha de promoure tota la part de presa de decisié i informacié mitjangant via telematica.

Hi ha d'haver una reforma horaria per tal que la gent tingui temps de trobar-se.

Que hi hagi espais publics on trobar-se.

Importancia de que la gent agafi compromis i sensibilitat envers tots els temes i que no
delegui.

Important que es faci un pla a les escoles que eduqui i promogui la democracia participativa
i el bé comu.

Que aquest procés s'ha de portar a terme amb alegria i com si fos una festa.

Metropolitana

S'esta d'acord amb el manifest i el que es fa sén aportacions i matisos.
Desprofessionalitzar la politica.

En cas d'incompliment del programa electoral que hi hagi revocacié de carrecs i formes de
penalitzacio, fiscalitzacid i exigéncia de responsabilitats.

Importancia de disposar d'informacié previa abans de qué es portin a terme els debats
territorials.

Educacié en democracia participativa des de la infancia.

Els resultats dels processos deliberatius i referendums han de ser vinculants.

Els representants politics han de ser territorials.

Ponent

Hi ha consens en qué es vol una democracia participativa i amb el manifest amb
aportacions.

Educacié en democracia participativa des de la infancia.

Fomentar el periodisme independent amb informacid rigorosa i fidedigne.

Els resultats de les consultes i referendums han de ser vinculants.

Endegar mocions de confianga als nostres representants en el cas d'incompliment dels
compromisos, és a dir, poder de revocatoria.

Assolir mecanismes de consulta popular agils.

Sud

Escoltar més les necessitats del carrer, dels pobles i territoris, també els menys poblats
Decidir sobre afers locals. Per exemple iniciant assemblees a nivell local amb petites
decisions a nivell de barri on els ajuntaments deleguessin la presa de certes decisions en
aquestes assemblees ja constituides

Crear un comité pre-constitucional per assessorar sobre aquests models de democracia
participativa que hi hagi vigents al mén i d'altres que siguin possibles.

Fomentar un canvi cultural per passar del "ja s'ho faran" al "som-hi".
Evitar portes giratories en la politica.
Apostar per la sobirania energetica i alimentaria.

Sanitat publica per tothom.
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Vegeu en el document PDF complementari les aportacions consensuades a cada municipi
participant, mitjangant I'assemblea de portaveus de les respectives assemblees creades.
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